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Este diario le ayudara a su equipo de atencién médica y a usted a entender las causas de los problemas de control de la vejiga.
La linea de "muestra" le da un ejemplo de cémo usar el diario.
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(en onzas, mL, tazas) llegaba a casa, dormia, efc.
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6-7am. ONSNC O @@ Si - No
7-8am. O e @ O @@ St No
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Use esta hoja como una plantilla para hacer fotocopias que puede usar como un diario de la vejiga, para todos los dias que necesite.
Usé toallas sanitarias hoy. Usé pafales hoy (escriba el nimero).

Preguntas para mi equipo de atencidon médica:






